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Современная русская проза 

 
1. Абгарян, Наринэ, «Дальше жить», 16+ 

 

Наринэ Абгарян в серии пронзительных рассказов показывает, как 

конфликт в Нагорном Карабахе разделил судьбы мирных жителей на «до» 

и «после», заставляя их приспосабливаться к новой 

реальности. 
 

2. Белкина, Марина «Люблю, не брошу», 16+  

  

Нина, несмотря на непонимание общества, сохраняет 

достоинство. Её главным источником силы и счастья 

является её уникальный сын. Впереди её ждёт 

настоящая любовь, способная преодолеть любые 

преграды. 
 

3. Вагнер, Яна   

«Вонгозеро. Эпидемия», 16+ 

 

В условиях эпидемии, унесшей сотни тысяч жизней, группа выживших 

пытается добраться до убежища в Вонгозеро. Герои сталкиваются с 

ужасом и изоляцией, рискуя потерять человеческий облик. 

 

4. Водолазкин, Евгений 

«Авиатор», 16+   

 

Иннокентий Платонов просыпается в больнице с амнезией. Герой 

обнаруживает, что помнит события начала XX века. Ему предстоит 

разобраться в своей личности и найти смысл жизни в новых условиях. 

 

5. Долгарева, Анна 

«Я здесь не женщина, я фотоаппарат», 16+ 

 

Военная хроника, дополняющая известную поэзию, 

представляет собой эмоциональный 

документальный роман о личной и общественной 

трагедии, призывающий к преодолению 

нарастающего конфликта. 
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6. Елецкая, Наталья 

«Айбала. История повитухи», 16+ 

 

В 1986 году в дагестанском ауле Айбала дочь повитухи мечтает стать 

врачом, а не просто местной акушеркой. Она сбегает из дома и проходит 

путь от санитарки до дипломированной акушерки. 

 

7.  Елизаров, Михаил 

«Библиотекарь», 18+ 

 

Сюжет строится вокруг мистического свойства 

произведений забытого советского писателя 

Громова: их чтение дарует сверхспособности, за 

которые фанаты готовы сражаться насмерть. 

 

8. Зайцева, Зоя 

«Другая сказка», 16+ 

 

Мирослава должна была стать защитницей деревни 

от лесной нечисти. Однако она нарушает запрет и 

вступает в тёмный лес. Там девушка сталкивается с 

опасным влиянием тьмы. 
 

9. Иванов, Алексей 

«Сердце Пармы», 16+ 

 

Хакан Асыка отправляется в Город шаманов, чтобы изгнать захватчиков-

руссов. Однако противостоять неизбежной гибели древних традиций и 

язычников, оказывается сложной задачей. 
 

10. Мир, Вера 

«Над собой», 12+  

 

Вера Мир — писательница, сочетающая 

литературу, психологию и философию. 

Жизненное кредо автора заключается в умении 

притягивать добро, действовать решительно и 

преодолевать себя. 
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11. Прилепин, Захар 

«Собаки и другие люди», 16+ 

 

Добрая и нежная книга о любви, преданности и 

уроках, которые преподают нам животные. 

Истории о собаках, коте, попугае и деревенских 

жителях показывают, что жизнь удивительна с 

верными друзьями. 

 
12. Реньжина, Настасья 

«Бабушка сказала сидеть тихо», 16+ 

 

Одинокая Зоя, считаемая соседками 

сумасшедшей из-за веры в домового, находит в своём шкафу живое 

существо: косматое, немое, никогда не видевшее света. 

 

13. Рубанов, Андрей 

«Финист – ясный сокол», 18+ 

 

Мир, где переплетаются современность и древность, реальность и магия. 

Сюжет строится вокруг любви Марьи и Финиста. Проза, разрушающая 

жанровые каноны, понравится любителям необычных миров. 
 

14. Рубина, Дина 

«Дизайнер Жорка. Книга первая. Мальчики», 18+ 

 

 Из музея Ислама в Иерусалиме похитили коллекцию карманных часов, 

включая изделия для Марии Антуанетты. Главная загадка связана со 

сторожем из Лепрозория и его воспитанником, сиротой Жоркой.  

 

15. Степнова, Марина 

«Сад», 18+ 

 

Князья Борятинские сталкиваются с кризисом из-за 

неожиданного рождения дочери Туси. Ребенок 

отвергает семейные традиции, что приводит к 

разрушению устоявшегося уклада семьи. 
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16. Тюльбашева, Светлана 

«Лес», 16+ 

 

«Лес» – это идеально сконструированный хоррор про ужасы, которые 

таятся и в дикой глуши, и в самых обычных людях – и неизвестно еще, 

какие из них страшнее. 

 
17. Шаинян, Карина 

«Саспыга», 18+ 

 

В алтайской тайге бродит саспыга, чье мясо 

считается деликатесом. Туристка Ася сбегает из 

группы. Повар Катя решает догнать беглянку, 

чтобы спасти ее от верной гибели. 

 
18. Яхина, Гузель 

«Зулейха открывает глаза», 16+ 

 

Зимой 1930 года крестьянку Зулейху вместе с 

сотнями переселенцев отправляют в Сибирь. Все 

они оказываются на берегах Ангары и борются за 

выживание в условиях тайги и государственного давления. 
 

Современная зарубежная проза 
 

19. Инг, Селеста 

«Все, чего я не сказала», 16+ 

 

Трагическая гибель Лидии обнажает семейные тайны и разрушает 

иллюзии. Ложь во спасение и травматичное поведение родителей наносят 

вред детям, доказывая, что молчание губительно. 

 

20. Коэльо, Пауло 

«Алхимик», 16+ 

 

Пастух Сантьяго отправляется на поиски клада, 

следуя знакам судьбы. Успех зависит от доверия 

к ней и веры в то, что вселенная помогает тем, 

кто искренне чего-то хочет. 
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21. Мартин, Чарльз 

«Между нами горы», 16+ 
 

Хирург Бен и невеста Эшли на частном самолете терпят крушение в горах. 

Пилот погибает, и пассажирам приходится бороться за выживание в 

одиночестве среди заснеженных вершин. 

 

22. Моррис, Хезер 

«Татуировщик из Освенцима», 16+ 

 

В 1942 году Лале отправился в Освенцим под 

видом добровольца, чтобы спасти семью. Став 

главным татуировщиком лагеря, он тайно 

помогал узникам, пока не встретил любовь, 

давшую силы выжить. 

 

23. Мюссо, Гийом 

«Девушка из Бруклина», 16+ 

 

Рафаэль, уверенный в любви к Анне, узнаёт её 

тайну через фото перед свадьбой. Анна исчезает, и Рафаэль начинает 

поиски, чтобы раскрыть её прошлое и обстоятельства исчезновения. 

 

24. Оуэнс, Делия 

«Там, где раки поют», 16+ 

 

Слухи о Болотной Девчонке будоражат Баркли-Коув. Жители подозревают 

отшельницу Киа Кларк, живущую на болотах. Повзрослев, она открывает 

для себя любовь и новый мир, но в ее жизни происходит немыслимое. 

 
25. Райли, Люсинда 

«Семь сестер», 16+ 

 

После смерти приемного отца Майя раскрывает 

тайну своего рождения, связанную с Бразилией и 

статуей Христа-Искупителя. От выбора Майи 

зависит, повторит ли она ошибки предков или 

обретет счастье. 
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26. Сеттерфилд, Диана 

«Пока течет река», 16+ 

 

В конце XIX века в лондонском трактире оживает мертвая девочка. Три 

семьи претендуют на ребенка, считая его своей родственницей. Каждая 

скрывает тайны, которые необходимо раскрыть. 

 

27. Стокетт, Кэтрин 

«Прислуга», 18+ 

 

Скитер, мечтающая стать писательницей, 

возвращается в родной городок, где сталкивается с 

традиционными ожиданиями от женщин. История 

рассказывает о борьбе женщин против устоявшихся 

социальных норм. 
 

28. Стюарт, Анна 

«Акушерка Аушвица. Основано на реальных 

событиях», 16+ 

 

Акушерка Ана и её подруга Эстер тайно татуируют 

младенцев номерами их матерей, надеясь на будущее 

воссоединение семей. Пока Эстер беременна, Ана борется за жизнь и 

любовь женщин в условиях невообразимой тьмы. 

 

29. Уотсон, Уинфред 

«Один день мисс Петтигрю», 16+ 

 

Скромная гувернантка мисс Петтигрю попадает в светскую жизнь Лондона 

1930-х, где её ждёт мир роскоши, любви и интриг. Эта яркая история, 

наполненная юмором и мудростью, навсегда меняет 

её судьбу.  

 

30. Ханна, Кристин 

«Соловей», 16+ 

 

Вианна Мориак, столкнувшись с немецкой 

оккупацией, выбирает путь скрытого 

сопротивления, принимая в дом офицера. Это 

эпическая история о войне, жертвах и 

невероятной женской храбрости. 
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31. Хоссейни, Халед 

«Бегущий за ветром», 16+ 

 

Близкие друзья Амир и Хасан разделены 

социальным положением. Война разлучает 

мальчиков, но прочная связь между ними 

сохраняется. События показывают, как прошлое 

влияет на судьбу каждого из нас. 
 

32. Шлинк, Бернхард 

«Внучка», 16+ 

 

Каспар обнаруживает повесившуюся жену 

Биргит и, пытаясь понять причины её 

самоубийства, раскрывает мрачные тайны её 

прошлого, связанного с побегом из Восточного 

Берлина. 

 

Русская и российская классическая литература 
 

33. Айтматов, Чингиз 

«Плаха», 12+ 

 

Бывший семинарист Авдий Каллистратов отправляется в экспедицию за 

анашистами, движимый желанием спасти их. Однако его наивная вера в 

добро делает его универсальным орудием зла. 

 

34. Булгаков, Михаил 

«Мастер и Маргарита. Коллекционное издание», 16+ 

 

Юбилейное издание романа представляет последнюю прижизненную 

редакцию с дополнениями Елены Булгаковой, а 

также архивные материалы, раскрывающие 

атмосферу Москвы 1920–30-х годов. 

 

35. Довлатов, Сергей 

«Чемодан» (сборник), 18+ 

 

Сергей Довлатов, эмигрируя в США, взял лишь 

старый чемодан с вещами. Каждая из них стала 

основой отдельного рассказа, отражающего этапы 

его жизни и атмосферу советской эпохи. 
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36. Достоевский, Фёдор 

«Бедные люди», 12+ 

 

Дебютный роман автора раскрывает трагедию «маленького человека» 

через историю любви Макара Девушкина и Вареньки Доброселовой. 

Благородство не спасает их от страданий в жестоком мире. 

 

37. Зощенко, Михаил 

«Юмористические рассказы», 16+ 

 

В книгу вошли избранные рассказы и цикл 

«Голубая книга», представляющий собой 

«краткую историю человеческих отношений» с 

чередованием сюжетов о современности и 

прошлом. 

 

38. Иванов, Анатолий 

«Вечный зов», 16+ 

 

Масштабное произведение об истории семьи 

Савельевых из Сибири и судьбах трех братьев на 

фоне ключевых событий первой половины XX 

века: войн, революции и смены эпох.  

 

39. Ильф, Илья; Петров, Евгений 

«Двенадцать стульев. Полная версия романа», 16+ 

 

Цензура сократила роман Ильфа и Петрова «Двенадцать стульев» почти на 

треть за десять лет. Представлен первый полный текст, 

реконструированный по архивам, с обширным 

комментарием. 

 

40. Куприн, Александр 

«Гранатовый браслет» (сборник), 12+ 

 

В книгу вошли повести и рассказы А.И. 

Куприна, включая «Гранатовый браслет», 

вошедший в список рекомендованной 

школьной литературы. 
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41. Сологуб, Федор 

«Мелкий бес», 12+ 

 

Роман, вышедший в начале XX века, стал бестселлером. Главный герой 

Передонов, олицетворяющий посредственность, и его внутренний 

мучитель остаются актуальным предостережением для человечества. 

 

42. Толстой, Лев 

«Воскресение», 12+ 

 

Последний роман Льва Толстого, 

опубликованный через 10 лет после создания, 

учит князя Нехлюдова переоценке ценностей. 

Произведение помогает читателям перейти от 

сочувствия героям к самопознанию. 

 

43. Тургенев, Иван 

«Дворянское гнездо», 12+ 

 
Поэтичная, удивительно красивая история 

несбывшейся любви, разбитых надежд и сложной 

судьбы блестящего, умного человека, 

совершившего некогда трагическую ошибку – и расплачивающегося за нее 

всю жизнь… 

 

Зарубежная классическая литература 
 

44. Брэдбери, Рэй 

«451 градус по Фаренгейту», 16+ 

 

Философская антиутопия о мире будущего, где книги сжигают пожарные, 

а хранение литературы запрещено. В этом обществе инакомыслящие 

подвергаются преследованиям и психиатрическому лечению. 

 

45. Верн, Жюль 

«Дети капитана Гранта», 12+ 

 

На поиски пропавшего капитана Гранта отправляется 

яхта «Дункан». Но не все ясно с маршрутом. В каком 

океане искать капитана? Великая классика Жюля 

Верна, неоднократно экранизированная. 
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46. Воннегут, Курт 

«Пока смертные спят», 16+ 

 

Шестнадцать ранних рассказов Воннегута сочетают юношеский азарт с 

мастерством зрелого автора: филигранным сюжетом, черным юмором и 

оптимизмом. 

 

47. Гессе, Герман 

«Степной волк», 16+ 

 

Ключевой роман XX века, философская притча о 

поиске себя и балансе между человеческим и 

животным началами. 
 

48. Голсуорси, Джон 

«Сага о Форсайтах», 16+ 

 

Эпическая семейная сага охватывает судьбы 

нескольких поколений семьи. Произведение, 

неоднократно экранизированное, сочетает острые 

социальные вопросы с драматичными личными историями. 

 

49. Гюго, Виктор 

«Человек, который смеется», 16+ 
 

Гуинплену в детстве изуродовали лицо, превратив в ярмарочного шута. Но 

герой сохраняет благородство и любовь, что делает произведение 

сочетанием романтической истории, трагедии и приключений. 
 

50. Диккенс, Чарльз 

«Рождественская песнь в прозе», 12+ 

 

Сказочная повесть о скупом старике с 

каменным сердцем, который благодаря духам 

Рождества обрел второе рождение и 

превратился в добродушного, щедрого и всеми 

любимого дядюшку Скруджа.  
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51. Киз, Дэниел 

«Цветы для Элджернона», 12+ 

 

Роман о Чарли Гордоне, чей интеллект искусственно повышают, считается 

шедевром психологической прозы. По мере роста IQ Чарли его отчеты 

становятся идеальными, но он осознает, что гении 

одиноки.  

 

52. Кронин, Арчибальд 

«Замок Броуди», 16+ 

 

Дом Джеймса Броуди из крепости превратился 

в тюрьму: дети сбегают, а жена и дочь, 

покорившиеся его деспотизму, обречены. 

 

53. Лавкрафт, Говард Филлипс 

Зов Ктулху (сборник), 16+ 

 

Мифология Говарда Лавкрафта представляет 

собой пантеон враждебных и непостижимых 

сущностей. Эти монстры символизируют хаос и угрозу для человечества, 

заставляя людей избегать их и сохранять бдительность. 
 

54. Ли, Харпер 

«Убить пересмешника», 12+ 

 

Адвокат Аттикус Финч воспитывает своих детей в духе справедливости, 

учит детей не судить по внешности. История ставит вопрос о том, сможет 

ли закоснелое общество усвоить уроки человечности и справедливости. 

 

55. Лондон, Джек 

«Странник по звездам», 12+ 

 

Герой, заключенный в тюрьму, силой воли 

покидает тело и путешествует во времени. 

Произведение посвящено невозможности подавить 

жажду свободы, так как дух остается невредимым 

даже при заточении тела. 
 

 

 

 

 

 



16 
 

56. Остин, Джейн 

«Доводы рассудка», 12+ 

 

История любви Энн и Фредерика, разлучённых в юности и 

воссоединившихся в зрелом возрасте. Роман также является остроумной 

сатирой на нравы английского общества начала XIX века. 

 

57. Ремарк, Эрих Мария 

«Три товарища», 16+ 

 

Самый красивый роман о любви… Самый 

увлекательный в двадцатом столетии роман о 

дружбе… Самый трагический и пронзительный 

роман о человеческих отношениях за всю историю 

литературы. 

 

58. Стокер, Брэм 

«Дракула», 16+ 

 

Стокер потратил восемь лет на исследование 

фольклора и мифов для создания культового 

супербестселлера о вампирах. 

 

59. Уэллс, Герберд Джордж 

«Человек-невидимка», 12+ 

 

Роман Герберта Уэллса «Человек-невидимка» поднимает главную 

проблему ответственности ученого за последствия своих открытий, 

которые могут принести как благо, так и беды. 
 

60. Фицджеральд, Фрэнсис Скотт 

«Великий Гэтсби», 16+ 

 

«Великий Гэтсби» Фицджеральда — символ 

«века джаза». Роман о том, как богатство и 

слава не спасли героя от трагедии, доказывая, 

что любовь важнее материальных благ. 
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Отраслевая литература 
 

61. Аптулаева, Татьяна  

«Как быть счастливой мамой довольного малыша от 0 до 1 года», 16+ 

(#ПСИХОЛОГИЯ, #МЕДИЦИНА) 

 

Книга помогает новоиспеченным мамам легче адаптироваться к 

материнству. В ней содержатся практические советы по уходу за ребенком 

и общению с врачами. 

 

62. Артис, Дмитрий  

«Дневник добровольца», 18+ 

(#ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКИЕ КНИГИ, #СВО) 

 

Документальная проза о пережитом в СВО, сочетающая портреты бойцов, 

диалоги и наблюдения. Произведение посвящено силе духа и любви к 

Родине. 

 

63. Асташкина, Ксения  

«Как зарабатывать на рукоделии. Пошаговое руководство по 

превращению любимого хобби в источник дохода», 12+ 

(#РУКОДЕЛИЕ, #ФИНАНСЫ) 

 

Практическое руководство по превращению хобби в стабильный бизнес. 

Автор предлагает честный опыт, пошаговый план и конкретные 

инструменты для выбора ниши и продвижения в соцсетях.  

 

64. Барден, Фил  

«Взлом маркетинга. Наука о том, почему мы покупаем», 16+ 

(#ФИНАНСЫ, #ПСИХОЛОГИЯ) 

 

Автор разрушает мифы традиционного маркетинга. Книга предлагает 

практическое руководство по пониманию бессознательных механизмов, 

управляющих выбором потребителей. 

 

65. Бокщанин, Юрий  

«Учимся водить. Настольная книга начинающего водителя», 16+ 

(#ТЕХНИКА, #ПДД) 

 

Автор объясняет основы вождения и сложные дорожные ситуации. 

Издание помогает освоить управление автомобилем, технику безопасности 

и поведение на дороге для уверенной и спокойной езды. 
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66. Бубновский, Сергей  

«Головные боли, или Зачем человеку плечи?», 12+ 

(#МЕДИЦИНА) 

 

В книге доктора Бубновского описаны причины головных болей, 

связанные со слабостью мышц плечевого пояса, и предложены методы их 

устранения без лекарств.  

 

67. Быкова, Анна 

«Школьники «ленивой мамы»», 16+ 

(#ПСИХОЛОГИЯ, #РОДИТЕЛЬСТВО) 

 

Книга дает советы по выбору школы, работе над оценками и домашними 

заданиями без стресса, защите от буллинга, установлению границ с 

учителями и развитию навыков самостоятельного поиска информации. 

 

68. Волкова, Валерия 

«Выгорание. Книга для тех, кто устал», 16+ 

(#ПСИХОЛОГИЯ) 

 

Живите полноценной и счастливой жизнью сейчас, избегая выгорания. Эта 

книга подскажет, как достичь баланса без антидепрессантов. 
 

69. Вялов, Сергей 

«Гастро-книга. Пищеварение вдоль и поперек», 12+ 

(#МЕДИЦИНА, #ПИЩЕВАРЕНИЕ) 

 

Книга доступно объясняет принципы работы пищеварительной системы. 

Она помогает выявить частые ошибки в лечении и понять, как 

восстановить здоровье органов. 

 

70. Громаковский, Алексей; Бранихин, Георгий 

«Устройство автомобиля для сдающих экзамены в ГИБДД и 

начинающих водителей», 0+ 

 

Книга восполняет пробелы в знаниях новичков о техническом устройстве 

автомобиля. Простым языком и с иллюстрациями объясняется устройство 

машины, её узлы и причины запрета на эксплуатацию при неисправностях. 
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71. Джонсон, Нед; Стиксроуд Уильям 

«Этот подросток сведет меня с ума! Как говорить с почти взрослым 

ребенком», 18+ 

(#ПСИХОЛОГИЯ, #ПОДРОСТКИ) 

 

Благодаря этой книге, эффективные коммуникативные навыки можно и 

нужно развивать как самим, так и передавать их детям. 

 

72. Зайцев, Виктор 

«Вязание крючком. Лучшие модели и узоры», 12+ 

(#РУКОДЕЛИЕ, #ВЯЗАНИЕ) 

 

Эта книга поможет вам научиться вязать крючком. В ней даны 

рекомендации по использованию материалов и инструментов, 

представлены образцы узоров, а также схемы и описания изделий. 
 

73. Ингерлейб, Михаил 

«Полный справочник анализов и исследований в медицине», 16+ 

(#МЕДИЦИНА) 

 

Книга служит удобным инструментом для врачей и справочником для 

пациентов, объединяя стандарты клинического анализа, методы 

исследований и нюансы подготовки. 
 

74. Казимирова, Полина 

«Мой ребёнок ест сам. Прикорм с удовольствием», 16+ 

(#РОДИТЕЛЬСТВО, #ПИЩЕВАРЕНИЕ) 

 

Книга посвящена методу самоприкорма, поощряющему самостоятельное 

питание ребенка с общего стола. Автор предлагает четкие инструкции для 

успешного введения прикорма. 

 

75. Кайдалов, Антон; Сусанов, Дмитрий 

«Загадки авиакатастроф: истории из черного ящика», 16+ 

(#ИСТОРИЯ, #АВИАЦИЯ) 

 

Книга содержит реальные расследования авиакатастроф. Авторы 

анализируют причины трагедий на основе данных черных ящиков и 

отчетов МАК. 
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76. Кес, Екатерина 

«Воспитание без криков и наказаний. Мудрые ответы на главные 

вопросы родителей», 16+ 

(#ПСИХОЛОГИЯ, #РОДИТЕЛЬСТВО) 

 

Психолог Екатерина Кес утверждает, что воспитание без криков возможно, 

и предлагает методы борьбы с истериками, враньем и капризами, а также 

способы выстраивания доверительных отношений с ребенком. 

 

77. Кехо, Джон 

«Подсознание может всё!», 16+ 

(#ПСИХОЛОГИЯ) 

 

Джон Кехо учит осознанно использовать силу подсознания для решения 

финансовых, личных и других проблем, превращая невозможное в 

реальность. 
 

78. Кинг, Кара 

«Кошки не бегают за собаками. Дерзкий подход к отношениям для 

слишком хороших женщин», 16+ 

(#ПСИХОЛОГИЯ, #ОТНОШЕНИЯ) 

 

Книга учит выстраивать здоровые отношения без зависимости, 

распознавать манипуляторов и строить партнерство на уважении, избегая 

рисков в интернете. 

 

79. Кирилина, Рената 

«Гиперактивный ребенок (СДВГ). Как ему помочь учиться», 16+ 

(#ПСИХОЛОГИЯ, #СДВГ) 

 

Из даной книги вы узнаете основные сведения о синдроме дефицита 

внимания и гиперактивности, а также простые шаги, чтобы помочь 

учиться ребенку с СДВГ. 

 

80. Крари, Калверт 

«Школа флористики. Практическое руководство по искусству 

аранжировки цветов», 12+ 

(#ФЛОРИСТИКА, #ХОББИ) 

 

Книга учит основам флористики: выбору инструментов, цветов по сезону 

и цвету, уходу за ними и созданию композиций. Руководство содержит 

практические советы и фото для создания букетов. 
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81. Кузнецова, Екатерина 

«Цветовод на всю голову. Шпаргалка-трекер по уходу за комнатными 

растениями», 12+ 

(#ФЛОРИСТИКА, #ЦВЕТОВОДСТВО) 

 

Дневник для комнатных растений содержит шпаргалки по уходу, карточки 

для учета, таблицу диагностики болезней и трекеры, что позволяет легко 

заботиться о растениях без специальных знаний. 

 

82. Курочкина, Татьяна 

«Мастер вязания спицами. Реглан сверху. 5000 моделей по одной 

формуле. Книга-конструктор трендовых плечевых изделий с 

идеальной посадкой», 12+ 

(#ХОББИ, #ВЯЗАНИЕ) 

 

Книга предлагает универсальный алгоритм вязания реглана сверху вниз 

как конструктор для создания бесшовных изделий. Автор гарантирует 

пошаговое руководство от расчетов до финиша. 

 

83. Лабковский, Михаил 

«Хочу и буду. 6 правил счастливой жизни или Метод Лабковского в 

действии», 16+ 

(#ПСИХОЛОГИЯ) 

 

Издание содержит предисловие и детальное разъяснение шести правил. 

Это пошаговый план выхода из невроза и обретения внутренней опоры, 

помогающий взглянуть на жизнь без иллюзий и обретения счастья. 
 

84. ЛеФевер, Ли 

«Искусство объяснять. Как сделать так, чтобы вас понимали с 

полуслова», 12+ 

(#РИТОРИКА, #ПСИХОЛОГИЯ) 

 

Умение ясно объяснять идеи — ключ к успеху в бизнесе и жизни. Эта 

книга предлагает простые методы эффективного планирования, упаковки и 

презентации для широкой аудитории. 
 

85. Лихи, Роберт 

«Техники когнитивной психотерапии», 16+ 

(#ПСИХОЛОГИЯ) 

 

Книга предлагает учить пациентов оценивать аргументы за и против их 

убеждений, понимая, что это лишь один из этапов, а не окончательный 

вердикт. Материал подан через живые примеры и диалоги с пациентами. 



22 
 

86. Макгонигал, Келли 

«Сила воли. Как развить и укрепить», 16+ 

(#ПСИХОЛОГИЯ) 

 

Сила воли критически важна для здоровья, финансов и успеха, но ею 

трудно управлять. Книга Келли Макгонигал объясняет природу слабости 

воли через научные данные и помогает обрести контроль над собой. 

 

87. Мотова, Елена 

«Мой лучший друг – желудок. Еда для умных людей», 16+ 

(#ПИЩЕВАРЕНИЕ, #МЕДИЦИНА) 

 

Врач-диетолог на основе практических занятий и научных исследований 

объясняет механизмы пищеварения, влияние мозга и гормонов на вес, 

формирование привычек и причины набора массы после диет.  

 

88. Мэджио, Кэрол 

«Аэробика для кожи и мышц лица. Комплекс упражнений для 

восстановления молодости», 12+ 

(#МЕДИЦИНА, #КРАСОТА) 

 

Ежедневные упражнения подтягивают лицо, улучшают цвет кожи, 

убирают второй подбородок и припухлости, предотвращают морщины. 

Метод признан одним из ста лучших способов сохранить молодость. 
 

89. Мэнсон, Марк; Смит, Уилл 

«Will. Чему может научить нас простой парень, ставший самым 

высокооплачиваемым актером Голливуда», 16+ 

(#БИОГРАФИИ, #АКТЕРЫ) 

 

Уилл Смит признается, что считал себя трусом из-за детских страхов. 

Вместе с Марком Мэнсоном звезда Голливуда откровенно рассказывает о 

сложных отношениях с отцом, взрослении, карьере и личной жизни. 
 

90. Новикова, Наталья 

«Терминология криптовалют. Крипта для чайников: хомяки и 

японские свечи», 12+ 

(#ФИНАНСЫ, #ЭКОНОМИКА) 

 

Книга для новичков в криптоэкономике: словарь криптосленга, TOP-100 

криптовалют с описанием целей создания и список из 5 официальных 

сайтов бирж для защиты от мошенников. 
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91. Перл, Анжела 

«Таро. Практики прогнозирования», 12+ 

(#АСТРОЛОГИЯ, #ТАРО) 

 

В книге автор делится опытом работы с Таро: описаны значения всех 78 

карт, их связи со стихиями и знаками Зодиака, различия между старшими 

и младшими Арканами, а также ключевые расклады. 

 

92. Петрановская, Людмила 

«Тайная опора. Привязанность в жизни ребенка», 16+ 

(#ПСИХОЛОГИЯ, #РОДИТЕЛЬСТВО) 

 

Главный секрет воспитания — надежная привязанность к ребенку. 

Людмила Петрановская в своей книге показывает, как выстроить такие 

отношения, которые дадут ребенку силы быть самостоятельным. 

 

93. Попова, Марианна; Манаенков, Владимир 

«30 + 30 Шахматных уроков», 6+ 

(#ШАХМАТЫ, #ИГРЫ) 

 

Учебник состоит из двух частей: основы игры и тактика. Материал подан в 

виде уроков с примерами для самостоятельного решения, что позволяет 

быстро освоить базовые знания. Книга подходит для самообучения. 

 

94. Риз, Анушка 

«Умный гардероб. Как подчеркнуть индивидуальность, наведя 

порядок в шкафу», 16+ 

(#ПСИХОЛОГИЯ, #РАСХЛАМЛЕНИЕ) 

 

Автор предлагает минималистичную стратегию создания гардероба, 

соответствующего образу жизни. Книга с иллюстрациями и инфографикой 

учит выбирать качественные вещи редко и носить их долго, следуя. 
 

95. Саган, Карл 

«Космос», 16+ 

(#КОСМОС, #ЭВОЛЮЦИЯ) 

 

Книга простым языком раскрывает темы происхождения жизни, эволюции 

галактик и современную науку, показывая человечество на ранней стадии 

освоения космоса, где беспилотные зонды исследуют планеты. 
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96. Сафина, Анастасия; Пипия, Нино 

«Легкие роды. Все, что нужно знать будущей маме о беременности, 

родах и первых неделях материнства», 16+ 

(#РОДИТЕЛЬСТВО, #ПСИХОЛОГИЯ) 

 

Книга помогает подготовиться к родам, сняв страхи и облегчив процесс. 

Без сложной терминологии описаны этапы от постановки на учет до 

первых дней с малышом, включая реальные истории.  

 

97. Свечин, Николай; Введенский, Валерий; Погодин, Иван 

«Повседневная жизнь петербургской сыскной полиции», 16+ 

(#ИСТОРИЯ, #ПОЛИЦИЯ) 

 

Книга на основе архивных документов и мемуаров описывает историю, 

методы работы и судьбы сотрудников петербургской сыскной полиции 

конца XIX — начала XX века, созданной по французскому образцу. 

 

98. Семенова, Анна 

«Дом в радость. Как организовать быт, чтобы оставалось время на 

жизнь», 12+ 

(#ДОМОВОДСТВО) 

 

Книга предлагает план организации домашнего хозяйства для экономии 

времени и сил. В ней содержатся советы по планированию уборки,  

делегированию задач и расхламлению пространства. 

 

99. Спринг, Джианис 

«Измена. Как справиться с болью, восстановить доверие и начать 

жить заново», 16+ 

(#ПСИХОЛОГИЯ, #СЕМЬЯ) 

 

Автор предлагает практическое руководство по преодолению кризиса 

после измены. Он рассматривает ситуацию с обеих сторон, помогая 

справиться с болью, принять решение о будущем отношений. 

 

100. Суаро, Анна 

«Корм по косточкам. Справочник по правильному питанию собаки», 

12+ 

(#ВЕТЕРИНАРИЯ, #СОБАКИ) 

 

Книга поможет разобраться в различиях между сухим кормом и 

натуральным питанием, научит выявлять опасные продукты и подбирать 

рацион для щенков или животных с различными болезнями. 
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101. Тюменцева, Елена 

«500 ответов педиатра. Как вырастить здорового ребёнка? Настольная 

книга для осознанных родителей», 12+ 

(#РОДИТЕЛЬСТВО, #МЕДИЦИНА) 

 

В книге собраны ответы на 500 частых вопросов родителей. Автор дает 

экспертные советы по уходу, здоровью, развитию и безопасности детей, 

помогая избежать ошибок в воспитании. 

 

102. Уильям, Энтони 

«Взгляд внутрь болезни. Все секреты хронических и таинственных 

заболеваний и эффективные способы их полного исцеления», 16+ 

(#МЕДИЦИНА, #ЗАБОЛЕВАНИЯ) 

 

Автор раскрывает причины тяжелых заболеваний, включая аутоиммунные, 

и предлагает методы исцеления через питание, минимизацию 

экологического вреда, медитации и духовные практики.  

 

103. Уолш, Нил Дональд 

«Беседы с Богом. Необычный диалог. Книга 1», 16+ 

(#РЕЛИГИЯ) 

 

Мировой бестселлер, ставший духовной программой. Книга заставляет 

пересмотреть своё поведение, но не осуждает, а предлагает путь к Богу без 

страха. 

 

104. Файн, Пол Р.; Бейкер, Эми Дж. Л. 

«Воспитание детей после развода. Что делать, если бывший супруг 

пытается настроить ребенка против вас», 16+ 

(#ПСИХОЛОГИЯ, #СЕМЬЯ) 

 

После развода дети часто становятся объектом манипуляций против 

другого родителя. Подобные ситуации разрушают отношения. Книга 

предлагает методы для восстановления крепкой связи с родителями. 

 

105. Хиггинботам, Адам 

«Чернобыль. История катастрофы», 18+ 

(#ИСТОРИЯ, #КАТАСТРОФЫ) 

 

В книге, основанной на рассекреченных архивах и личных свидетельствах, 

воссоздается реальная картина аварии на ЧАЭС 1986 года. Автор 

показывает трагедию глазами очевидцев, развенчивая мифы.  
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106. Хуквей, Линдси 

«Все еще не спит? Бережные методы улучшения сна ребенка от 1 года 

до 11 лет», 12+ 

(#РОДИТЕЛЬСТВО, #СОН) 

 

Бессонница у детей старше года требует новых подходов. Автор книги 

предлагает современные научные знания о детском сне и бережные 

методы его налаживания без слез.  

 

107. Цискаридзе, Николай 

«Мой театр. По страницам дневника. Книга I», 12+ 

(#БИОГРАФИИ, #ТЕАТР) 

 

Харизматичный артист, чьи высказывания всегда на виду. Его 

автобиография основана на дневниках 1985–2003 гг. и представляет собой 

живой рассказ с юмором и иронией о себе, времени и балете.  

 

108. Шанель, Коко 

«Коко Шанель. Жизнь, рассказанная ею самой», 16+ 

(#БИОГРАФИИ, #МОДА) 

 

Книга раскрывает тайны биографии Коко Шанель. Она перевернула моду: 

ввела брючные костюмы, «маленькое чёрное платье». Шанель подарила 

женщинам право быть естественными и свободными. 

 

109. Шпица, Катерина 

«Жизнь в эпизодах», 16+ 

(#БИОГРАФИИ, #АКТЕРЫ) 

 

Автобиографическое произведение, раскрывающее секреты успеха, 

личного счастья и актерской профессии. Автор делится реальными 

историями из своей жизни, отвечая на вопросы из разных сфер жизни. 

 

110. Шуан, Цяо 

«Китайская вышивка от А до Я. Полный практический курс по 

техникам, приемам и стилям», 12+ 

(#РУКОДЕЛИЕ, #ВЫШИВКА) 

 

Книга о китайской шелковой вышивке объединяет классические техники с 

современной эстетикой. Она помогает освоить инструменты и материалы, 

прочувствовать уникальную эстетику ремесла и найти вдохновение. 
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111. Шуст, Анна 

«Текст, который продает. Посты для соцсетей, статьи для блогов, 

тексты для маркетплейсов», 16+ 

(#КОПИРАЙТИНГ, #БИЗНЕС) 

 

Книга помогает писать эффективные посты, вести блоги, создавать 

контент-стратегии и увеличивать продажи. Грамотные тексты способны 

привлекать клиентов и продвигать бизнес. 

 

112. Янушко, Елена 

«Помогите малышу заговорить. Развитие речи детей 1–3 лет», 0+ 

(#ЛОГОПЕДИЯ, #РОДИТЕЛЬСТВО) 

 

Подробное описание упражнений и игр для малышей от 1 года до 3-х лет, 

которые помогут вашему ребенку заговорить правильными полными 

фразами. 
 

Young Adult. Фэнтези 
 

113. Аннетт, Мари 

«Трилогия алой зимы», 16+ 

 

Эми должна спасти мир и освободить возлюбленного от проклятия. Но 

пробуждение его древней силы грозит разрушить их чувства. Героям 

предстоит выбор: победить врагов или пожертвовать своей любовью. 

 

114. Арден, Лия 

«Мара и Морок», 16+ 

 

Меня, одну из семи легендарных Мар, 

воскресил Морок — слуга Тени. Он держит 

меня на магическом поводке, но я подчиняюсь 

лишь до поры. Моя цель — отомстить за 

гибель сестер и разорвать эту связь. 

 

115. Вульф, Мара 

«Сестра звёзд», 18+ 

 

Я, Вианна, умираю после укуса сильфиды. 

Эзра отправил меня в изгнание ради 

безопасности. Но я нарушила обещание не 

возвращаться: я иду обратно, чтобы найти его и, возможно, спасти нас 

обоих. 
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116. Гаглоев, Евгений 

«Пандемониум. Силуэт в разбитом зеркале», 12+ 

 

Клыково в кошмаре: Змееносец готовит новые убийства, а с приходом 

Верховной Матери угроза станет фатальной. Тимофею предстоит 

усмирить музейного призрака, раскрыть тайну 

прошлого и спасти близких. 

 

117. Ле Гуин, Урсула 

«Волшебник Земноморья», 16+ 

 

Великий маг Гед в юности по неосторожности 

выпустил в мир зло. Теперь ему предстоит 

долгий путь искупления, чтобы в решающей 

схватке победить порожденную им тень. 

 

118. Маас, Сара Дж. 

«Королевство шипов и роз», 18+ 

 

Фейра вынуждена отправиться в магическое 

королевство Притианию. Там она попадает в 

замок верховного правителя Тамлина и узнает, 

что лишь она способна снять древнее заклятье, тяготеющее над его 

Двором. 

 

119. Сова, Надя 

«Станция Лихо», 16+ 

 

Что будет, если уснуть в метро? Яна узнает 

это, оказавшись в измененном мире, где 

обитают пугающие существа, угрожающие 

самой реальности. Сможет ли она вернуться 

домой и остаться прежней? 

 

120. Яррос, Ребекка 

«Железное пламя», 18+ 

Вайолет выжила в Басгиате вопреки всему. 

Теперь, опираясь на ум, друзей и Ксейдена, 

она начинает революцию, где даже драконьего 

огня мало для победы над врагами. 

 

 

https://www.litres.ru/author/rebekka-yarros/
https://www.litres.ru/author/rebekka-yarros/
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Young Adult. Любовная проза и детективы 
 

121. Джейн, Анна 

«Твое сердце будет разбито», 16+ 

 

Героиня влюблена в опасного красавчика из школы. После того как он 

спас её от травли и объявил своей девушкой, она попадает под его полную 

власть. Теперь героиня вынуждена выполнять все его приказы… 

 

122. Лавринович, Ася 

«Не дружи со мной», 16+ 

 

Полина давно влюблена в своего друга Пашу. 

Паша же пытается завоевать сердце Ульяны 

Шацкой. Полина решает насолить сопернице, но 

не подозревает, к каким последствиям приведет ее 

рискованный план. 

 
123. Линн Барнс, Дженнифер 

«Игры наследников», 16+ 

 

Я жила в нищете. Внезапно миллиардер Тобиас 

Хоторн завещал мне свое состояние. Чтобы 

получить наследство, мне нужно выиграть в 

опасной игре, противостоя семье Хоторнов, готовой на всё, чтобы меня 

остановить. 

 

124. Макгвайр, Джейми 

«Мое прекрасное несчастье», 18+ 

 

Первокурсница Эбби не поддается чарам опасного бойца Трэвиса. 

Интригуемый её неприступностью, он заключает с ней пари: проигравший 

месяц избегает близости, а победитель месяц живет вместе с проигравшим. 
 

125. Мастрюкова, Татьяна 

«Болотница», 12+ 

 

Вика отправляется на лето в не отмеченную на 

картах деревню. Там её ждут заброшенные 

избы, зловещий колодец и манящее болото в 

лесу, откуда по ночам приходит таинственная 

сущность, заманивающая жертв. 

 



30 
 

126. Пастернак, Евгения; Жвалевский, Андрей 

«Грабли сансары», 16+ 

 

Повесть состоит из двух частей с разным настроением: первая вызывает 

грусть, вторая — оптимизм. Тест-читатели высоко оценили книгу, 

отмечая, что не могли оторваться, и называли её глубокой и близкой. 
 

Массовая литература. Российские детективы 
 

127. Александрова, Наталья 

«Секрет одноглазой Фемиды», 16+ 

 

Жена Георгия Бакланова после ресторана ведет 

себя странно. Мошенник Леня Маркиз и его 

помощница Лола должны раскрыть тайну 

изменений и найти связь с мексиканским 

божеством. 

 

128. Вейс, Елизавета 

«Спиритический салон графини Ельской», 

16+ 

 

Графиня Ельская, не веря в мистику, открывает 

спиритический салон ради денег, но начинает расследовать реальные 

преступления. 

 

129. Володарская, Ольга 

«Свидание на краю бесконечности», 16+ 

 

Алиса отвезла прах деда в Ташкент, где он умер. Семья считала его 

предателем, покинувшим родных во время землетрясения, но в городе его 

считают убийцей, избежавшим расправы. 

 

130. Воронова, Мария 

«Прибавление семейства», 16+ 

 

Судья Ирина Полякова ведет дело о признании 

умершей жены партийного функционера Ильи 

Чернова. Улик нет, но его прошлая связь с Ириной 

создает внутренний конфликт и мешает 

расследованию. 

 

 

 

https://www.litres.ru/author/andrey-zhvalevskiy/
https://www.litres.ru/author/andrey-zhvalevskiy/
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131. Гармаш-Роффе, Татьяна 

«Голая королева», 16+ 

 

Александр теряет жену Алину. Официальная версия — добровольный 

уход, но на деле её похитили бывшие друзья ради выкупа. Среди них 

бывший любовник Алины, движимый жаждой обладания ею.  
 

132. Донцова, Дарья 

«Алые паруса Синей бороды», 16+ 

 

Виола прибывает в Кустово на игру, но вместо 

сокровищ находит улики старого убийства. 

Расследуя дело по просьбе жены осужденного, она 

выясняет, что настоящий преступник — ее близкий 

знакомый. 

 

133. Дорош, Елена 

«Танец Иды», 16+ 

 

Анна Чебнева расследует серию ограблений, но у 

нее похищают дочь. В поисках ребенка и выяснении 

мотивов похищения героиня сталкивается с главарем 

банды и танцовщицей Идой Рубинштейн. 

 

134. Евдокимова, Юлия 

«Не оставляй в живых колдуньи», 18+ 

 

Книга сочетает уютную атмосферу итальянской деревни и детективный 

сюжет. Героиня оказывается замешана в расследовании загадочной смерти 

ведьмы, разбираясь в местных страстях и колоритных персонажах. 

 
135. Ефимова, Юлия 

«Проклятие принцессы Алтая», 18+ 

 

Группа отправляется на Алтай спасать мир и 

искать пропавшую девушку, но сталкивается с 

обманом в парке «Создатель». Успех зависит 

от тайно защищающей мир принцессы Алтая, 

страдающей от проклятия. 
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136. Князева, Анна 

«Белый асфальт», 16+ 

 

Следователь Анна Стерхова расследует ритуальное убийство четырех 

охотников. Дело связано с исчезновением учительницы и тайнами 

прошлого, а также подозрениями в адрес зятя 

сенатора Крамова. 

 

137. Колычев, Владимир 

«Под воровскими звездами», 16+ 

Егор Егорычев выходит из тюрьмы 

превратившись из простого парня в жесткого 

криминального авторитета. Город ждет перемен, 

а враги и возлюбленные героя находятся в 

напряженном ожидании его действий. 

 

138. Любенко, Иван 

«В тени пирамид», 16+ 

 

Осенью 1891 года музыкант Клим Ардашев 

расследует подмену картины Леонардо да Винчи 

и загадочное самоубийство в Ставрополе, а затем 

продолжает следствие в Египте. 

 

139. Макарова, Дарья 

«Дерево с глубокими корнями», 16+ 

 

Трагедия угрожает жизни Елизаветы. Чтобы защитить её, финансист Игорь 

нанимает детективов. Теперь Елизавете предстоит расследовать дело, 

противостоя при этом теням прошлого и не теряя надежды. 

 

140. Мартова, Людмила 

«Вишня во льду», 16+ 

 

Из галереи похищен этюд Куинджи и убит 

сотрудник. Полковник Дорошин расследует дело, 

получая помощь от искусствоведа Ксении, чьи 

отношения с ним неожиданно усложняются. 
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141. Михайлова, Евгения 

«Бегущая по огням», 16+ 

 

Детектив Сергей, Алла и депрессивная Настя объединяются, чтобы найти 

пропавшую сироту Олю и раскрыть убийство девушки. Вы увидите, как 

связи между людьми могут стать смертельно опасными. 

 

142. Михалкова, Елена 

«Черный пудель, рыжий кот, или Свадьба с 

препятствиями», 16+ 

 

Сыщики расследуют убийство скандальной 

старухи Пудовкиной на предсвадебной вечеринке. 

Им предстоит выявить убийцу, разбираясь 

конфликтах между родственниками жениха и его 

столичной невестой. 

 

143. Нестерова, Наталья 

«Жребий праведных грешниц» (сборник), 16+ 

 

Произведение о силе женской любви, помогающей 

выжить в жестоких условиях. Оно исследует выбор 

между ненавистью и любовью, показывая, как судьбы, переплетаясь, 

обретают прочность, незыблемую для времени. 

 

144. Полякова, Татьяна 

«Особняк с выходом в астрал», 16+ 

 

Подруга Клавдия стала ясновидящей. Одна из клиенток просит выяснить, 

убита ли её дочь Диана, которую полиция ищет как свидетельницу и 

подозреваемую в убийстве. 

 

145. Саулите, Елена 

«Швейцарский счет», 16+ 

 

История провинциалки, ставшей компаньонкой 

сына миллиардера в Москве, перерастает в 

мрачный детектив с убийствами. Яркая и 

оригинальная проза, от которой невозможно 

оторваться. 
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146. Свечин, Николай 

«Адский прииск», 16+ 

 

Сыщик Лыков отправляется в ссылку, чтобы найти исчезнувший поселок, 

где бесследно пропадают люди. Ему помогает криминальный авторитет 

Илларион Рудайтис, поручивший Лыкову разыскать своего брата. 

 

147. Степанова, Татьяна 

«Корень зла среди трав», 16+ 

 

В Подмосковье обнаружены тела задушенных 

женщин. Полковник Гущин расследует убийства, 

связывая их с наследниками профессора, 

одержимыми иным родом страсти. 

 

148. Устинова, Татьяна 

«Девчонки, я приехал!», 16+ 

 

Сирота Надинька живет с няней Агашей, которая 

сомневается в существовании жениха Надиньки, 

Сергея. Все усугубляет клевета: его обвиняют во 

вредительстве при работе над атомным ледоколом «Ленин». 
 

149. Чиж, Антон 

«Тайны льда», 16+ 

 

В Юсуповском саду при загадочных обстоятельствах погиб спортсмен. Всё 

списали на сердечный приступ, но Родион Ванзаров подозревает убийство 

и расследует тайны элитного катка, связанные с загадочным вензелем. 

 

150. Шарапов, Валерий 

«Мелодия убийства», 16+ 

 

В начале 1950-х майор Зверев расследует убийство 

музыканта Глухова в санатории, где дело 

осложняется новым преступлением. Автор умело 

сочетает исторические факты и криминальную 

интригу. 
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Массовая литература. Зарубежные детективы 
 

151. Боланд, Питер 

«Убийства и кексики. Детективное агентство «Благотворительный 

магазин»», 16+ 

 

В Саутборне серийный убийца оставляет улики в виде костяшек домино. 

Три пенсионерки берут расследование на себя. Так они создают 

детективное агентство «Благотворительный магазинчик». 

 

152. Брындза, Роберт 

«Девушка во льду», 18+ 

 

Детектив Эрика Фостер расследует убийство 

светской львицы, которое связывает с серией 

аналогичных преступлений. Эрика ведет охоту на 

маньяка, который постепенно приближается к ней 

самой. 

 

153. Гэлбрейт, Роберт 

«Дурная кровь», 18+ 

 

Корморан Страйк берется за дело о исчезновении 

доктора Марго Бамборо 1974 года, которое 

считалось делом серийного убийцы. Он расследует 

старые улики, параллельно решая личные проблемы. 

 

154. Джеймс, Питер 

«Умереть красиво», 18+ 

 

Том Брайс нашёл диск с убийством, за что преступники угрожают его 

семье. Детектив Грейс расследует похожее дело без улик, пока полиция 

пытается спасти семью Тома до прямой трансляции казни. 

 

155. Кливз, Энн 

«Комната из стекла», 16+ 

 

На курсе для писателей обнаружено тело 

преподавателя. Подруга инспектора найдена с 

ножом и становится главной подозреваемой. 

Однако она невиновна: настоящую убийцу еще 

только предстоит вычислить. 
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156. Линк, Шарлотта 

«Обманутая», 16+ 

 

После убийства отца-полицейского Кейт самостоятельно расследует его 

смерть. В поисках истины она сталкивается со сценаристом Джонойсом, и 

оказывается, что он связан с тайной прошлого убитого. 

 

157. Мортон, Кейт 

«Дом у озера», 16+ 

 

В 1933 году в имении Эдевейн пропал брат главной 

героини, а вскоре был убит друг семьи. В 2003 году 

детектив Спэрроу начинает расследование, 

заставляя популярную писательницу Элис 

раскрыть старые тайны. 

 

158. Несбё, Ю 

«Нетопырь», 18+ 

 

Норвежский детектив Харри Холе расследует в 

Сиднее убийство соотечественницы, не имея зацепок. Ему помогает 

местный коллега Эндрю Кенсингтон, но завершить дело будет сложно. 

 

159. Омер, Майк 

«Внутри убийцы», 16+ 

 

В Чикаго серийный убийца расставляет трупы женщин в трагичных позах. 

Полиция бессильна, и ФБР направляет лучшего профайлера Зои Бентли, 

выжившую после встречи с маньяком в прошлом. 

 

160. Пенни, Луиза 

«Убийственно тихая жизнь», 16+ 

 

Инспектор Арман Гамаш расследует убийство 

популярной учительницы Джейн Нил в деревне 

Три Сосны. Несмотря на версию местных жителей 

о несчастном случае при стрельбе из лука, Гамаш 

уверен в наличии убийцы. 
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161. Пинборо, Сара 

«Бессонница», 18+ 

 

Эмма, несмотря на благополучие, страдает от бессонницы и травм 

прошлого. Перед 40-летием из-за странных событий в доме ей приходится 

раскрыть тайны прошлого, чтобы защитить семью. 

 

162. Пирс, Блейк 

«Идеальная ложь», 18+ 

 

Профайлер ФБР Джесси Хант расследует убийство 

популярного тренера в закрытом посёлке, где 

скрываются сложные интриги и тайны. 

 

163. Проуз, Нита 

«Таинственный гость», 16+ 

 

Молли Грей становится главной подозреваемой в 

убийстве детектива Джей Ди Гримторпа. Чтобы 

спасти репутацию отеля, ей предстоит использовать 

свои знания о секретах персонала и гостей. 

 

164. Пэрис, Бернадетт Э. 

«Похищение», 16+ 

 

Амели переезжает в Лондон, где встречается с миллиардером Недом 

Хоторном. Он предлагает ей фиктивный брак. Амели соглашается, но 

вскоре оказывается похищена и просыпается без памяти в темной комнате. 

 

165. Тилье, Франк 

«Головоломка», 16+ 

 

Илан и Хлоэ участвуют в секретной игре 

«Паранойя» в заброшенной психиатрической 

лечебнице. Участники должны собрать десять 

лебедей, чтобы выиграть, но неясно, кто из них 

останется в живых. 
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166. Уайт, Лорет Энн 

«Колыбельная для моей девочки», 16+ 

 

Детектив Паллорино выясняет, что она удочерена. Обнаружение останков 

с совпадающей ДНК заставляет ее осмыслить детские травмы, повлиявшие 

на карьеру в борьбе с сексуальными преступлениями. 

 

167. Уитакер, Крис 

«Мы начинаем в конце», 16+ 

 

Вышедший из тюрьмы Винсент Кинг и 13-летняя 

Дачесс, взявшая на себя ответственность за семью, 

находят общую почву в чувстве вины и 

недоверии. Вопрос в том, удастся ли им избежать 

самоуничтожения. 

 

168. Уоткинс, Роуз 

«Красный дом», 16+ 

 

Джозеф Флауэрс убил родителей и брата, после 

чего впал в кому. Выжившая сестра Ева узнает, 

что Джозеф оставил в компьютерной игре ключ к разгадке этого 

преступления. 

 

Массовая литература. Российские романы 
 

169. Алюшина, Татьяна 

«Неправильная невеста», 16+ 

 

Оператор Алексей встречает Алису — девушку с индийскими традициями. 

Их столкновение «западного» характера и «восточной» чувствительности 

ставит под вопрос возможность союза двух разных 

миров. 

 

170. Вильям-Вильмонт, Екатерина 

«Мужлан и флейтистка», 16+ 

 

Федор сталкивается с крахом: жена изменяет, дочь 

охладела. На фоне подготовки к разводу он 

заботится о пожилой Елизавете Марковне, берет к 

себе рыжего пса и готовится к судьбоносной встрече 

с новой женщиной. 
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171. Воронцова, Леся 

«В отпуск с боссом», 16+ 

 

Героиня пытается избежать встречи с боссом во время отпуска, но тот 

оказывается ее соседом по номеру. А также любопытство вызывают две 

девушки, навязчиво следующие за начальником. 
 

172. Джейн, Анна 

«Поклонник», 16+ 

 

Ангелина ежедневно получает букеты от тайного 

поклонника. Загадка его происхождения и мотивов  

вызывает вопросы о целях преследования. Члены 

закрытого клуба «Легион» уже сделали ставки на 

исход событий. 

 

173. Логвин, Янина 

«Убойная секретарша!», 16+ 

 

Ангелина, потеряв работу из-за конкурента, устраивается к нему 

секретарем, чтобы отомстить. Однако её и планы приводят к странным 

последствиям, а мечты исполняются не так, как ожидалось. 

 

174. Метлицкая, Мария 

«И шарик вернется…», 16+ 

 

Шесть девочек из разных семей становятся соседками. Сюжет 

сосредоточен на их судьбах и проверке дружбы на прочность в условиях 

жизненных испытаний. 

 

175. Набокова, Юлия 

«Мой парень – блогер», 16+ 

 

Блогер Макар теряет девушку Диану. Чтобы 

вернуть её, он нанимает непримечательную 

ветеринара Варю притвориться его новой 

возлюбленной, не осознавая последствий своего 

плана. 
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176. Нестерова, Наталья 

«Гости съезжались на дачу», 16+ 

 

Дуня находит утешение в спокойной жизни поселка «Тещин Язык». 

Однако появление «черных риелторов» разрушает идиллию, вынуждая 

жителей объединиться, чтобы изгнать непрошеных 

гостей. 

 

177. Трауб, Маша 

«Тетя Ася, дядя Вахо и одна свадьба», 16+ 

 

Роман о дружбе, верности и судьбе, где нет 

чужих людей и одиночества. 

 

178. Тронина, Татьяна 

«Чужая свадьба», 16+ 

 

Оля много лет любила Сергея, и они решили 

пожениться. Однако встреча с другим мужчиной 

заставляет её усомниться в чувствах к жениху и проверить истинность 

своих переживаний. 

 

179. Туманова, Анастасия 

«Дама полусвета», 16+ 

 

Анна и Софья считают, что их прошлое не 

позволяет им выйти замуж за любимых. Катерина 

же живёт по совести и счастлива. Старшие сёстры 

задумываются, не стоит ли им последовать её 

примеру. 

 

 

 

 

 

 

Массовая литература. Зарубежные романы 
 

180. Джио, Сара 

«Назад к тебе», 16+ 

 

Шарлотта, пережившая кораблекрушение, ведет тихую жизнь. Всё 

меняется, когда она находит бутылку с посланием от спасителя. Чтобы 

найти его, ей приходится сотрудничать с настойчивым журналистом. 
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181. Макнот, Джудит 

«Чудо любви» (сборник), 16+ 

 

Николас, не желая жениться, вынужден взять под опеку Джулианну. 

Журналистка Кори Фостер влюбляется в фотографа, который когда-то 

любил её. История иллюстрирует вечную и непреодолимую силу любви. 

 

182. Маскейм, Эстель 

«Темная сторона Кая», 18+ 

 

Героиня избегает серьезных отношений из-за страха 

боли. После того как Харрисон слил их интимное 

видео всем знакомым, она объединяется с его 

другом Кайом Вашингтоном, чтобы отомстить 

предателю. 

 

183. Уайт, Карен 

«Когда я падаю во сне», 16+ 

 

Ларкин возвращается в Джорджтаун, чтобы 

расследовать пожар на семейной плантации и тайны 

прошлого, связанные с дружбой трёх женщин. 

 

184. Хогл, Сара 

«Вы друг друга стоите», 18+ 

 

Наоми и Николас ненавидят друг друга, но не 

могут разорвать помолвку из-за финансового 

обязательства. Их война с саботажем неожиданно 

перерастает в веселье, и Наоми начинает 

сомневаться в расставании. 

 

 

 

Массовая литература. Фэнтези 
 

185. Винокуров, Юрий 

«Я стану императором», 16+ 

 

Планета Парадайз пала, Эссенс исчез, Империя рушится. Курсант Антон 

выживает в аду: корабль разбит, командир стал Демоном, вокруг — Хаос. 

Но у Антона одна цель — стать Императором. 
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186. Гаврилова, Анна; Жильцова, Наталья 

«Академия Стихий. Танец Огня», 16+ 

 

Дашу Лукину насильно забрали из обычного вуза в Академию стихий. 

Теперь ей предстоит доказать презрительным магам, что земляне не 

сдаются, и освоить свой дар. 

 
187. Горская, Елена 

«Напарники поневоле», 0+ 

 

Гениальный сыщик-грубиян и опальная напарница: 

вынужденное сотрудничество, перерастающее в 

запретную страсть. 

 

188. Жильцова, Наталья 

«Факультет избранных», 16+ 

 

Я — призрак в магической академии, пленница 

Аландира Тленника. Он спас меня ценой чужих 

жизней, и теперь я — мишень для тех, кто боится моих тайн. 

 

189. Завойчинская, Милена 

«Госпожа управляющая», 16+ 

 

В ноябре я начала слышать сигналы SOS повсюду. Оказалось, это отбор в 

управляющие «Отелем потерянных душ» — местом между мирами. 

Теперь я помогаю заблудшим душам, ведь отель выбрал меня сам. 

 

190. Косухина, Наталья 

«Кровь императора», 16+ 

 

Кровавый генерал – настоящее зло. Нас крепко связали политические 

интриги, и сложно предсказать, чем обернется для меня общение с 

мужчиной, в чьем пристальном взгляде полыхает темная страсть! 

 

191. Круз, Андрей 

«У Великой реки. Поход», 16+ 

 

В мире техномагии ведьмак Александр Волков 

спасает колдунью от монстров и присоединяется к её 

охоте на преступника Пантелея. 
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192. Мазин, Александр 

«Варяг», 16+ 

 

Десантник Серега, потеряв сознание, попадает в Древнюю Русь к князю 

Игорю. Он едва не погибает, но благодаря нательному крестику находит 

поддержку в семье девушки Славы и её брата Мыша.  

 

193. Малиновская, Елена 

«Университет драконологии. Магия крови», 12+ 

 

Героиня, мечтавшая о простой жизни, неожиданно 

получает место в университете драконологии. 

Теперь она становится мишенью тайных убийц, 

знающих её прошлое, и принимает вызов судьбы. 

 

194. Одувалова, Анна 

«Как стать королевой Академии?», 16+ 

 

Вирена вышла в полуфинал конкурса и продолжает 

борьбу за титул. Девушка испытывает трудности в отношениях с 

Джевисом и магистром Ноксом, а также готовится к зимнему балу.  

 

195. Пехов, Алексей 

«Аутодафе», 16+ 

 

В мире, охваченном мраком и ожиданием аутодафе, людям необходима 

помощь Братства стражей. Один из них должен разгадать тайну и 

отправиться в опасное путешествие. 

 

196. Пронин, Игорь; Панов, Вадим 

«Охотники на вампиров», 16+ 

 

Вени Долинский в детстве стал свидетелем убийства сотрудников 

вампирами. Много лет спустя успешный бизнесмен Долинский снова 

встречается с участниками тех событий в элитном ресторане. 

 

197. Семенова, Мария 

«Волкодав», 16+ 

 

Культовая приключенческая книга, ставшая первой в серии о последнем 

воине Серого Пса. Сюжет строится вокруг его пути мести и защиты 

слабых.  
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